SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAN MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
ZA 2021 ROK

L Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu .

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osob z problemami uzaleznien od al-
koholu i innych srodkéw uzalezniajacych polegajace na prowadzeniu bezposrednio lub telefo-
nicznie porad, konsultacji i rozméw motywujacych do podjecia terapii w Osrodku
Profilaktyki Rodzinne;j..

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Specjalista terapii uzaleznien

SPOSOB REALIZACII: W Osrodku Profilaktyki Rodzinnej prowadzone sg konsultacje

0s0b uzaleznionych od alkoholu oraz od $rodkéw uzalezniajacych. W 2021r. udzielono

282 konsultacji. Zadanie zrealizowano poprzez zatrudnienie w ramach umowy

z firmg ,,TERAPEUTICA”™ z Bydgoszczy, Specjalisty Terapii Uzaleznien i w ramach

umowy zlecenia ze Specjalistkg Terapii Uzaleznien oraz umowy o prace.

Wydatek 16.555 zi.

2. Dalsze wspieranie dzialalnoci $rodowisk samopomocowych dla oséb uzaleznionych
i $rodowisk wzajemnej pomocy
— bezplatne udostgpnianie pomieszczen Osrodka
— Wwsparcie merytoryczne
WYKONAWCY:
— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinnej
SPOSOB REALIZACII:
Spotkania grupy AA odbywaja si¢ w poniedzialek i piatek w godz. 18.00 — 20.00.
Udostgpnianie pomieszczen Stowarzyszeniu Pomorskie Centrum Terapeutyczno Prawne
INTERIOS z siedzibg w Gdyni.

3. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — motywowanie do podjecia
leczenia, inicjowanie zadan z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznien oraz wspétuzaleznien,
prowadzenie postgpowania przygotowawczego w sprawach o nalozenie obowiazku leczenia
odwykowego 0s6b uzaleznionych od alkoholu.
Udzial czlonkéow MKRPA w pracach Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie dzialajgcego przy Miejskim Osrodku Pomocy Spo-
fecznej.
WYKONAWCY:
— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
SPOSOB REALIZACJI: Udzial czlonkéw MKRPA w pracach Miejskiego Zespotu Inter-
dyscyplinarnego do Spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie dziatajacego przy
Miejskim Osrodku Pomocy Spoleczne;.
Z danych dotyczgcych prac Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w2021 r. wynika, ze komisja spotykala si¢ 7 razy.



Podkomisja ds. rozméw z osobami uzaleznionymi i wspéluzaleznionymi zbierata sig 93 razy.
Efektem prac MKRPA bylo skierowanie 49 0sob na badanie do lekarzy bieglych, z czego
wydano 33 opinii bieglych. Zobowiazanie do podjecia terapii odwykowej podpisalo 36 osob.
Do sadu skierowano 33 spraw, a 44 sprawy odlozono a/a.

Wydatek wyniést 33.150 zt
4. Pokrywanie kosztéw pracy bieglych sgdowych wydajacych opinie¢ w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego os6b skierowanych przez
MKRPA.

WYKONAWCY:

—  Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

— biegli sagdowi
SPOSOB REALIZACIL:
Zadanie zrealizowano poprzez zatrudnienie w ramach umowy bieglych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu (psychiatra i psycholog).
W 2021r. pokryto koszty 40 wydanych opinii, w tym 14 opinii przez SR.
Wydatek wyniost 14.731,24 zi.

5. Pokrycie oplaty sadowej za skierowanie wniosku o zobowigzanie do poddania sie leczeniu
w stacjonarnym lub niestacjonarnym zakladzie lecznictwa odwykowego.
WYKONAWCY:
— Oférodek Profilaktyki Rodzinnej
— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
SPOSOB REALIZACIL:
W 2021r. skierowano 33 sprawy do sadu i pokryto oplatg¢ sgdowa.
Wydatek wyniost 3.300 zi.

IL. Udzielanie rodzinom, w Kktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocy

w rodzinie .

1. Utrzymanie i pokrycie kosztow dzialalnosci Osrodka Profilaktyki Rodzinnej
— biezgce utrzymanie (m.in. protokoly kontroli budynku) i wyposazenie Osrodka,
drobne remonty
— oplacenie lokalnych podatkow
— wynagrodzenia osobowe dyrektora Osrodka, ksiggowego, pracownikow
— odpis na Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych
— prace porzadkowe — umowa zlecenie
— remont dachu Osrodka Profilaktyki Rodzinnej
— przeprowadzenie badan dotyczacych problemow spolecznych wsrdd rodzicow, dzieci
i miodziezy
Udzial dyrektora Osrodka Profilaktyki Rodzinnej, w ramach obowigzkow stuzbowych,
w pracach Miejskiego Zespotu Interdyscyplinamego do Spraw Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie dzialajacego przy Miejskim O$rodku Pomocy Spolecznej oraz w
pracach MKRPA.
WYKONAWCY:
- Oérodek Profilaktyki Rodzinnej
SPOSOB REALIZACIJL
Pokrycie kosztow: prad, gaz, woda, kanalizacja, poczta, obstuga w zakresie bhp, oplata
agencji ochrony, prace porzadkowe , wynagrodzenie osobowe pracownikow, odpis na ZFSS,




optacenie lokalnych podatkow.

Przeprowadzenie badan ankietowych dotyczacych wpltywu pandemii COVID-19 na
problemy spoleczne mieszkancodw wsrdd osob dorostych i modziezy klas V-VIII,
przeprowadzone przez Centrum Profilaktyki i Reedukacji"ATELIER' w Krakowie.

Wydatek 913.576,47 zi.

Dyrektor OPR brata udzial w grupach roboczych w pracach Zespotu Interdyscyplinamego
do Spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

2. Utrzymanie 1 pokrycie kosztow dzialajagcego w strukturach Osrodka Profilaktyki
Rodzinnej Hostelu dla Ofiar Przemocy Domowej na zasadzie osrodka wsparcia,
umozliwiajgcego schronienie przed sprawca przemocy oraz o$rodka wsparcia o funkcji
readaptacyjnej dla osob uzaleznionych po zakonczonej terapii
- pokrycie kosztow utrzymania Hostelu — czynsz i oplaty
- wyposazenie Hostelu w niezbedne do dzialania sprzety i materialy
- finansowanie remontdw, drobnych napraw
WYKONAWCY:
- Odrodek Profilaktyki Rodzinnej
SPOSOB REALIZACIL:
Pokrycie biezacych kosztow utrzymania Hostelu, tj. czynsz, rachunki, wynagrodzenia
osobowe pracownikow, odpis na ZFSS, przeprowadzenie remontu, malowanie, drobne
naprawy.
W hostelu dla Ofiar Przemocy Domowej w 2021r. schronienie znalazio
8 kobiet i 9 dzieci.
Wydatek 25.476,43 zt

3. Kontynuacja dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznieri i przemocy w rodzinie,
udzielajagcego pomocy psychospolecznej, prawnej i terapeutycznej dla czlonkdéw rodzin,
w ktorych wystepuje problem uzaleznien lub rodzin dotknigtych przemoca oraz osob
stosujgcych przemoc, pomocy poprzez dyzury specjalistow w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie:
— psycholog
— prawnik
— pedagog — socjoterapeuta
— psychoterapeuta
a) prowadzenie grupowych form pomocy
b) udzielanie indywidualnych konsultacji, porad i wsparcia
¢) organizowanie spotkan stuzgcych opracowaniu planu pomocy konkretnej osobie lub
rodzinie
d) udzielanie konsultacji przedstawicielom réznych shuzb zaangazowanych w pomoc
osobie lub rodzinie w sprawach ich podopiecznych.
WYKONAWCY: specjalisci /Jumowy zlecenia, rachunki/
SPOSOB REALIZACII:
Z danych Osrodka Profilaktyki Rodzinnej wynika, ze w 2021r.:
- prawnik udzielil 392 porad;
- pedagog-socjoterapeuta udzielil 511 konsultacji
- specjalista ds. przemocy w rodzinie udzielit 256 konsultacji;



- psycholog udzielit 1381 konsultacji;
- pedagog-psychoterapeuta udzielit 238 konsultacji
- terapeuta uzaleznien udzielit 282 konsultacji

Razem: 3060 konsultacji, z pomocy indywidualnej OPR w Chojnicach skorzystalo

710 oséb.
Wydatek wyniosl 43.680 zt

4. Dzialalnosé Osrodka Profilaktyki Rodzinnej w zakresie specjalistycznej pomocy dzieciom
i mlodziezy oraz osobom z rodzin alkoholowych, a takze rodzin doswiadczajgcych przemocy
na zasadzie $wietlicy srodowiskowej w formie bezposredniej lub online:

- Zajecia opiekunczo-wychowawcze dla dzieci w wieku przedszkolnym,

- Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicow dzieci uczestniczacy do $wietlicy dla 3-4 latkow,

- Warsztaty rozwoju umiejetnosci spolecznych dzieci.

Zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow

- Warsztaty rozwijajgce kompetencje spoleczne dla uczniow klas I-VI

Warsztaty rozwoju umiejgtnosci spotecznych dla miodziezy — klasa VII-VIII

- Grupa Rozwoju Rodzica

Grupa Rozwoju Osobistego dla Dorostych Dzieci Alkoholikow

Trening kompetencji wychowawcezych dla rodzicow

]

SPOSOB REALIZACII:

W 2021r. na grupy ucze¢szczalo:

- Zajecia opiekunczo-wychowawcze dla dzieci w wieku przedszkolnym -21 dzieci

- Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicéw dzieci uczestniczacy do swietlicy dla 3-4 latkow -
10 rodzicow

- Grupa Rozwoju Rodzica — 5 0s6b

- Trening kompetencji wychowawczych dla rodzicéw - 40 osob.

Wydatek wyniost 40.380 zi

5. Wspieranie dziatalnosci swietlic popotudniowych dla dzieci z rodzin z problemem alkoho-
lowych i rodzin niewydolnych wychowawczo poprzez dozywianie dzieci uczestniczacych w
zajeciach, wsparcie finansowe zakupu materialow papiemiczych, slownikow, gier planszo-
wych, biletow do kina oraz dofinansowanie organizacji ferii zimowych.

WYKONAWCY:
— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinnej
— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
— Pedagodzy
SPOSOB REALIZACIL:
Na terenie miasta Chojnice dzialaja 4 $wietlice: Swietlica przy: Osrodku Profilaktyki

Rodzinnej; SP nr 1; SP nr 3:Swietlica im. Sw. Franciszka. Osrodek Profilaktyki
Rodzinnej pokrywal koszty zwigzane min. z zakupem artykuldw papierniczych .
Kontynuacja dozywiania dzieci uczg¢szczajgcych do swietlic popotudniowych.

Wydatek wyniost 17.647,32z}



W dniu 23.12.2021r. w OPR w Chojnicach zamiast Wigilii przy stole zorganizowano punkt
odbioru zywnosci dla rodzin. Przygotowano 160 sztuk prezentow dla dzieci, 200 paczek
z zywnoscig sucha 1 200 paczek z zywnoscig w postaci pierogow, zupy i ryby.

6. Dofinansowanie zorganizowanych form wypoczynku letniego z zastosowaniem programu
profilaktycznego - terapeutycznego i psychoedukacyjnego dla dzieci i mlodziezy z rodzin
alkoholowych oraz rodzin, w ktérych wystepuje przemoc.

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

— Organizacje pozarzadowe

SPOSOB REALIZACII:
Zadanie nie zrealizowane.

ITII.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Propagowanie pozytywnych wzoréw zachowan i zdrowego stylu zycia poprzez
wspieranie organizacyjne i finansowe imprez bezalkoholowych, skierowanych do oséb i
rodzin korzystajgcych w pomocy Osrodka — dyskoteki, zabawy, imprezy sportowo-
rekreacyjne, aktywny wypoczynek, debaty, konkursy, koncerty, festyny, itp.
WYKONAWCY:
— Ofdrodek Profilaktyki Rodzinnej
— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
— Pozarzadowe organizacje
SPOSOB REALIZACII:
Zadania niezrealizowano.

2. Dzialalnos¢ profilaktyczna, informacyjna i edukacyjna skierowana bezposrednio do dzieci,
miodziezy i rodzicow, prowadzona na terenie szkol; dotyczaca probleméw uzaleznien,
przemocy oraz dzialalnosci Osrodka.
WYKONAWCY:

— Ofdrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Chojnickie szkoty

— Zaproszeni specjalisci
SPOSOB REALIZACIIL:
W 2021r. odbyly si¢ 4 grupy programu ,.Fred goes net”, ktory lacznie ukonczylo 23 osoby.

3. Dzialalnos¢ profilaktyczna skierowana bezpos$rednio do dzieci i rodzicéw prowadzona na
terenie szkol w formie zajg¢ profilaktyczno-wychowawczych z elementami programu ,,Spdjrz
Inaczej”

WYKONAWCY:

- Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

- Chojnickie szkoty

- Zaproszeni specjalisci



SPOSOB REALIZACIL:
Prowadzenie cyklu spotkan ,,Spdjrz Inaczej” w chojnickich szkolach przez pracownikow

OPR w tym okresie nie odbylo sig.

4. Organizacja i wspolfinansowanie imprezy promujacej zdrowy styl zycia, wolny
od wszelkich niebezpiecznych dla zdrowia i zycia uzalezniefi, PIKNIK RODZINNY.
WYKONAWCY:
— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinnej
— zaproszeni arty$ci 1 zespoty
— lokalne media
— instytucje, stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe i osoby fizyczne realizujgce
zadania zwiazane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien, proponujace
alternatywny sposob spedzania czasu wolnego
SPOSOB REALIZACIL:
Nie zrealizowano.

5. Kontynuacja dziatalno$ci mlodziezowych sekcji sportowych przy Osrodku Profilaktyki
Rodzinnej, skierowanych do dzieci i mlodziezy z Chojnic objetych programami
profilaktycznymi

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— pozarzadowe organizacje sportowe

— certyfikowani instruktorzy

SPOSOB REALIZACII:
Kontynuacja zadania z lat poprzednich. Wspolpraca z trenerami sekcji sztuk walki,

prowadzacymi zajecia na Sali w Osrodku Profilaktyki Rodzinnej, polegajaca na umozliwianiu
dzieciom uczestniczgcym w zajeciach profilaktycznych bezplatny udzial w treningach.

6. Wspodlorganizacja kampanii i przedsigwzi¢¢ sportowych skierowanych zaréwno do dzieci,
jak i dorostych majacych na celu promowanie alternatywnych sposobow spedzania czasu
wolnego, a takze przeciwdzialanie uzaleznieniom, np. abstynenckie biegi pigtkowe,
abstynencki bieg noworoczny,itp.

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Pozarzadowe organizacje sportowe

— certyfikowani instruktorzy

SPOSOB REALIZACIL:
Odbyl sie Abstynencki Bieg Noworoczny. Wydatek 1.490,13 zi.

7. Zorganizowanie cyklu spotkan dla rodzicow, pedagogow, wychowawcéw podnoszacych
kompetencje wychowawcze oraz wiedzg z zakresu uzaleznien.
WYKONAWCY:
— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinnej
— Certyfikowani specjalisci
SPOSOB REALIZACII:
Nie zrealizowano.




8. Kontynuacja dofinansowywania pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w ,Parku Wodnym”
w Chojnicach dla dzieci uczestniczacych w zajeciach w swietlicach popotudniowych.
WYKONAWCY:
— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej
Miejska Komisja Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych
—  Chojnickie szkoty
- ,,Park Wodny”
TERMIN REALIZACII: Rok szkolny
SPOSOB REALIZACIL:
Nie zrealizowano.

|

9. Zakup i rozpowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie.

WYKONAWCY: Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

SPOSOB REALIZACJI: roczna prenumerata materialow informacyjno-edukacyjnych,

czasopism, biuletynow, itp.

10. Promowanie dzialalno$ci Osrodka Profilaktyki Rodzinnej na stronach internetowych.
WYKONAWCY: Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

SPOSOB REALIZACII:
Prowadzenie konta Osrodka Profilaktyki Rodzinnej w Chojnicach na stronie facebook.

Aktualizowanie informacji o OPR na stronie internetowej www.opr-chojnice.pl.

IV.  Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzjcej
rozwiazywaniu probleméw uzaleznien.

1. Nieodplatne udost¢pnianie pomieszczen Osrodka w celu realizacji zadan z zakresu
rozwigzywania probleméw uzaleznien i pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem
uzaleznien lub przemocy.

- udostgpnienie pomieszczen

- wsparcie merytoryczne

WYKONAWCY:

—  Ofsrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Instytucje, stowarzyszenia, osoby fizyczne

SPOSOB REALIZACIL:
Bezplatne uzyczanie pomieszczen Towarzystwu Przyjaciél Dzieci, Stowarzyszeniu

,Pomorskie  Centrum  Terapeutyczno-Prawne”  finansowanemu 2z  Ministerstwa
Sprawiedliwosci, ktore w Osrodku maja swoj punkt oraz Chojnickie Stowarzyszenie Kobiet

,Amazonki”.

2. Prowadzenie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe 0sob realizujgcych zadania
profilaktyczne obejmujace problematyke uzaleznienn oraz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz pokrycie kosztéw udziatu i dojazdu w zwiazku ze szkoleniami:
a) szkolenia czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy w celu zapoznania si¢ ze zmianami
legislacyjnymi w Ustawie o wychowaniu w trzezwoSci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz doskonalenia wiasnej pracy
b) dofinansowywanie szkolen pracownikow placéwek miejskich w zakresie podnoszenia
kompetencji zawodowych 1 umiej¢tnosci pracy z rodzinami uzaleznionymi oraz



szkolen z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie i pracy z ofiarami
1 sprawcami przemocy w rodzinie

— pracownikow szkoét

— pracownikéw socjalnych

— kuratoréw sadowych

— policjantow

— innych grup spolecznych realizujacych =zadania zwigzane z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemow uzaleznien

W dniu 3 i 10 listopada 2021r. W OPR w Chojnicach odbylo si¢ spotkanie kuratoréw
i policjantéw oraz pracownikéw OPR Chojnice.

Pracownicy OPR w listopadzie i grudniu 2021r. uczestniczyli we warsztatach
grupowych .Szkota rodzica”.

c) organizowanie i udzial w sympozjach, seminariach, konferencjach po$wieconych
tematyce przeciwdzialania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie, tj. promowanie
dziatan gminy na forum regionalnym, krajowym i migdzynarodowym.

Udziat psychologa w bezptatnym szkoleniu w PPP w Chojnicach pn.” Rowiesnicza
interwencja kryzysowa™.

W dniu 4.10.2021r. Odbyla si¢ ,Konferencja w zakresie pomocy psychologicznej
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym™.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzKku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13[1] i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego .

1. Kontrole Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych punktow
sprzedazy i lokali gastronomicznych z zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi.
WYKONAWCY:
— Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej
— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
— Komenda Powiatowa Policji
— Straz Miejska
SPOSOB REALIZACIL:
Wizyty w punktach sprzedazy alkoholu. W 2021r. przeprowadzono 161 wizyt przez
czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Wydatek 20.400 zi. W wyniku kontroli nie stwierdzono wigkszych uchybien.

Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Czlonkowie komisji otrzymuja rekompensat¢ finansowa za udzial w posiedzeniu Komisji
i podkomisji, zgodnie z uchwatag Rady Miejskiej w Chojnicach w wysokosci 5-krotnej
diety jak za podréze stuzbowe krajowe.



2. Czionkom komisji przystuguje zwrot kosztow podrozy stuzbowych zgodnie
z powszechnie obowigzujgcymi przepisami szczegolnymi regulujacymi warunki ustalania
i zasady zwrotu kosztow podrozy stuzbowych.

3. Czlonkowie komisji otrzymujg rekompensat¢ finansowa wyplacana do 10-go dnia

nastepnego miesigca.

Chojnice, dnia 31.01.2022 1. Sporzadzita:




